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4.  Zaključak  

5.  Prilog 

•  Rješenje MINISTARSTVA GOSPODARSTVA, RADA I 

PODUZETNIŠTVA RH  
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1.1. SADRŽAJ TEHNIČKE DOKUMENTACIJE KOJA JE KORIŠTENA U ELABORATU 

ZAŠTITE NA RADU 
 

 

 

 

 

MAPA 1  – KNJIGA 1 -  ARHITEKTONSKI PROJEKT 

TEHNIČKI DNEVNIK: 27/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: PETRICA BALIJA, dipl. ing. arh. 

SURADNIK: ANTE STOJAN, dipl.ing.arh. 

DALIA ĐURATOVIĆ, dipl.ing.arh. 

TEA GAŠTAN, dipl.ing.arh. 

  

MAPA 1  – KNJIGA 2 -  PRIKAZ SVIH PRIMJENJENIH MJERA ZAŠTITE OD POŽARA 

TEHNIČKI DNEVNIK: 1000525 

AUTOR: FLAMIT D.O.O., TIJARDOVIĆEVA 1B, 10000 ZAGREB 

 

PROJEKTANT: 
ŽELJKO MUŽEVIĆ, struč. spec. ing. mech.,  
OVLAŠTENA OSOBA ZA IZRADU ELABORATA ZAŠTITE OD POŽARA UPISNI BROJ:64 

 

MAPA 2 – GRAĐEVINSKI PROJEKT - PROJEKT KONSTRUKCIJE 

TEHNIČKI DNEVNIK 28/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: KRUNOSLAV BILIĆ, dipl.ing.građ. 

 

MAPA 3 – STROJARSKI PROJEKT - PROJEKT GRIJANJA, HLAĐENJA I VENTILACIJE 

TEHNIČKI DNEVNIK: 29/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: 

CVIJETO RUSO, dipl. ing. str. 

 
 

MAPA 4 – KNJIGA 1– ELEKTROTEHNIČKI PROJEKT - INSTALACIJE JAKE I SLABE STRUJE, SUSTAV ZAŠTITE OD UDARA MUNJE 

TEHNIČKI DNEVNIK: 30/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: IVAN GLAVOR, mag. ing. el. 

http://www.competent.hr/
http://www.competent.hr/
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MAPA 4 – KNJIGA 2– ELEKTROTEHNIČKI PROJEKT – PROJEKT SUSTAVA SOLARNIH PANELA 

TEHNIČKI DNEVNIK: 30/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: IVAN GLAVOR, mag. ing. el. 

MAPA 5 – KNJIGA 1-  GRAĐEVINSKI PROJEKT - PROJEKT VODOVODA I ODVODNJE 

TEHNIČKI DNEVNIK: 31/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: KRUNOSLAV BILIĆ, dipl. ing. građ. 

 

MAPA 6 – ELEKTROTEHNIČKI PROJEKT – PROJEKT VATRODOJAVE 

TEHNIČKI DNEVNIK: 32/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: IVAN GLAVOR, mag. ing. el. 

 

MAPA 7 – PROJEKAT RACIONALNE UPORABE ENERGIJE I TOPLINSKE ZAŠTITE I ZAŠTITE OD BUKE 

TEHNIČKI DNEVNIK: 33/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: PETRICA BALIJA, dipl.ing.arh. 

  

ELABORATI: 

ELABORAT ZAŠTITE NA RADU 

TEHNIČKI DNEVNIK: 1010525 

AUTOR: FLAMIT D.O.O., TIJARDOVIĆEVA 1B, 10000 ZAGREB 

 

PROJEKTANT: ŽELJKO MUŽEVIĆ, struč. spec. ing. mech., S 1832 

http://www.competent.hr/
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1.2. REGISTRACIJA TVRTKE 
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1.3. POPIS PROPISA KOJI SU KORIŠTENI U TEHNIČKOJ DOKUMENTACIJI 

 

1. Zakon o zaštiti na radu (NN 71/14, 118/14, 154/14, 94/18, 96/18) 

2. Pravilnik o zaštiti na radu za mjesta rada (NN 105/20), 

3. Pravilnik o zaštiti na radu radnika izloženih statodinamičkim, psihofiziološkim i 
drugim naporima na radu (NN 73/21) 

4. Zakon o prostornom uređenju (NN 153/13, 65/17, 114/18, 39/19, 98/19, 
67/23) 

5. Zakon o gradnji (NN 153/13, 20/17, 39/19, 125/19, 145/24) 

6. Zakon o zaštiti od buke (N.N. 30/09, 55/13, 153/13 i 41/16, 114/18, 14/21)  

7. Zakon o zaštiti okoliša (NN. 80/13, 153/13, 78/15, 12/18, 118/18) 

8. Zakon o tehničkim zahtjevima za proizvode i ocjenjivanju sukladnosti (NN 
126/21) 

9. Zakon o normizaciji (NN RH br. 80/13, 88/19) 

10. Zakon o zaštiti od požara (NN 92/10, 114/22 ) 

11. Direktiva Vijeća 89/654/EEZ 

12. Pravilnik o zaštiti na radu radnika izloženih statodinamičkim, psihofiziološkim i 
drugim naporima na radu (NN 073/2021)  

13. Tehnički propis o osiguranju pristupačnosti građevina osobama s invaliditetom i 
smanjene pokretljivosti (NN 12/23) 

14. Pravilnik o sigurnosnim znakovima (NN broj 91/15, 102/15, 61/16) 

15. Pravilnik o zaštiti na radu pri uporabi radne opreme (NN 18/17) 

16. Pravilnik o ispitivanju radnog okoliša (NN 16/16)  

17. Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri radu s električnom energijom (NN 88/2012)  

18. Propisi o visini razine zvuka aksijalnih i radijalnih ventilatora (VDI 2081) 

19. HRN EN 12464-1  Svjetlo i rasvjeta -- Rasvjeta radnih mjesta -- 1. dio: 
Unutrašnji radni prostori  

20. HRN EN 12464-2 Svjetlo i rasvjeta -- Rasvjeta radnih mjesta -- 2. dio: Vanjski 
radni prostori 

21. HRN CR 1752 (ventilacija u zgradama) 

22. Tehnički propisi za sustave zaštite od djelovanja munje na građevinama (NN: 
87/08, 33/10) 

23. Norma HRN EN 62305-1 Zaštita od munje - 1. dio: Opća načela (IEC 62305-1; 
EN 62305-1) i normi HRN HD 384.5.54 S1 Električne instalacije zgrada – 5 dio: 
Odabir i ugradba električne opreme – 54 poglavlje: Uzemljenje i zaštitni vodiči) 

http://www.competent.hr/
http://www.competent.hr/
http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2013_12_153_3220.html
http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2013_12_153_3221.html
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=17765
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=17767
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=39339
https://sredisnjikatalogrh.gov.hr/sredisnji-katalog/pravni-propisi/detalji?query=Pravilnik%20o%20za%C5%A1titi%20na%20radu%20pri%20ru%C4%8Dnom%20preno%C5%A1enju%20tereta%20&cb=0,1&page=1&id=2637857&st=1
https://sredisnjikatalogrh.gov.hr/sredisnji-katalog/pravni-propisi/detalji?query=Pravilnik%20o%20za%C5%A1titi%20na%20radu%20pri%20ru%C4%8Dnom%20preno%C5%A1enju%20tereta%20&cb=0,1&page=1&id=2637857&st=1
http://cadial.hidra.hr/searchdoc.php?action=search&lang=hr&query=14.%09Pravilnik+o+sigurnosti+i+zdravlju+pri+radu+s+elektri%C4%8Dnom+energijom+&searchText=on&searchTitle=on&resultdetails=basic&filteracttype=all&filterfields=all&filtereuchapter=all&resultlimit=on&resultlimitnum=10&id_doc=8FgkZOruXsZWmLF2FtL82w%3d%3d
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2.1.  MJERE ZAŠTITE NA RADU  (arhitektonsko-građevinski dio) 
 

2.1.1. LOKACIJA GRAÐEVINE 

 
Naručitelj, Koprivničko-Križevačka Županija, pokrenula je postupak 

ishodovanja odobrenja za građenje područne škole u općini Hlebine, pod 

nazivom Područna škola Josipa Generalića Hlebine. Planirana intervencija 

odnosi se na k.č. 1237,1242 i 1243 k.o. Hlebine, Republika Hrvatska. 

 
2.1.2. NAMJENA GRAÐEVINE 

 
Novoprojektirani objekt je škola, Za suvremene standarde škole 

osmogodišnje nastave i odgojno obrazovne ustanove, površine 1.982,17 m2. 

Katnost objekta je P + 1. 

 
2.1.3. OPĆI ZAHTJEVI ZA MJESTA RADA  

 

Poslodavac je u svrhu zaštite na radu, obvezan osigurati da: 

• su prometni putovi do nužnih i drugih izlaza stalno prohodni, 

• se mjesta rada, s pripadajućom opremom i uređajima redovito 

održavaju, a utvrđeni nedostaci odmah otklone, 

• se mjesta rada, oprema i uređaji redovito čiste do primjerene 

higijenske razine, a posebno uređaji za provjetravanje, 

• se sigurnosna oprema i uređaji namijenjeni za sprječavanje ili 

uklanjanje rizika redovito održavaju i provjeravaju. 

Nadzorni uređaji se mogu postaviti na mjestu rada samo u svrhu zaštite od 

razbojstva, provala i sl., na način da radnici nisu trajno u vidnom polju 

nadzornih uređaja. 

Mjesta rada je potrebno ergonomski prilagoditi. 

 
2.1.4. INFORMIRANJE  RADNIKA 

 

Radnici odnosno njihovi predstavnici moraju biti obaviješteni o svim 

mjerama sigurnosti i zaštite zdravlja na mjestu rada, koje poslodavac 

poduzima u skladu s Pravilnikom o zaštiti na radu za mjesta rada (NN 

105/20) i Zakonom o zaštiti na radu (NN 71/14, 118/14, 154/14, 94/18, 

96/18). Poslodavac je obvezan savjetovati se s radnicima odnosno 

njihovim predstavnicima o svim pitanjima vezanim za provedbu odredbi 

citiranih propisa. 

http://www.competent.hr/
http://www.competent.hr/
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2.1.5. OPIS  TEHNOLOŠKOG PROCESA 

 

Građevina područne škole, koncipirana je kao pravokutni tlocrt sa svim 

neohodnim sadržajima školske ustanove. Prizemlje zauzima najveći dio 

parcele, kretanje korisnika i posjetilaca osmišljeno je kroz ulazna vrata na 

sjeveru, koja su natkrivena strehom, odavde se pristupa vjetrobranu koji ima 

prostoriju za nadzor, te dalje vodi do garderobe za učenike. Centralni hodnik 

tvori glavnu unutrašnju komunikaciju, na jugu su pozicionirane četiri 

učionice, sa pripadajućim kabinetima, ove učionice imaju direktan izlaz na 

prostor za nastavu na otvorenom, ova zona planirana je za učenike nižih 

razreda. Promatrajući kretanje dalje u smjeru obrnutom od kazaljke na satu, 

dolazimo do sanitarnog bloka za učenike, prljavog hodnika, svlačionica, 

čistog hodnika i pristupa u dvoranu za tjelesni odgoj. Unutarnje dimenzije 

dvorane su 14 x 14 m. Iz prljavog hodnika, kao i dvorane ostvaren je 

direktan izlaz u slučaju nužde. Dalje kretanje dovodi do tehničkih postrojenja, 

na uglu, sjeveroistočno smještene su prostorije za odlaganje otpada, 

strojarnica i radionica majstora, uz ovaj dio smještaju se i prostorije 

garderobe i ostava za spremačice. U ovom dijelu, smješteno je dodatno 

evakuacijsko stepenište uz koje se nalazi i ekonomski ulaz za kuhinju. Prostor 

školske kuhinje podrazumijeva dio spremišta, sa hladnjačom, garderobu i 

sanitarni blok uposlenika kuhinje, prostro za pranje crnog i bijelog posuđa, te 

zonu pripreme hrane i termičke obrade kuhinje. Obzirom na kapacitet 

građevine, dimenzija kuhinje je odgovarajuća. Preko otvora u zidu riješeno je 

izdavanje hrane u PVN Prostor više namjena, u ovom dijelu smještene su 

stolice i stolci za kuhinju, dok se uklanjanjem namještaja u priručnu ostavu 

omogućava korištenje prostora za različite sadržaje. PVN se prostire kroz 

dvije etaže, što prostor čini atraktivnim i povezuje ga vizualno sa katom. Na 

kat se pristupa sa dva stubišta, glavno, zatvoreno stubište smješteno je uz 

ulazna vrata u sjeverozapadnom kutu građevine. Na južnom dijelu se 

ponavlja postavka učionica i kabineta sa prizemlja, dok je u nastavku 

ostvarena još jedna učionica specijalizirane nastave, ovdje je i pristup sa 

drugog vanjskog natkrivenog stepeništa, do prostora ostave sa sanitarijama, 

knjižnice i kabineta knjižničara. Uz centralni hodnik nalazi se i zračni prostor, 

galerija sa koje je moguće promatrati PVN dvoranu, zatim su smještene 

http://www.competent.hr/
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zbornica, ured stručne službe i administracija. I kat ima izlaz na ravni 

neprohodni krov između škole i dvorane, preko učionice specijalizirane 

nastave, u slučaju nužde ili opasnosti. 

U predmetnoj građevini radnici će obavljati slijedeće vrste poslova: 

• Poslovi čišćenja (čistaćica, spremačica): 

Održavanje čistoće u radnim i pomoćnim prostorijama usisavanjem, 

brisanjem prašine, čišćenjem i sl., te dezinfekcija površina i predmeta. U 

svom radu koriste sredstva za čišćenje i održavanje površina. 

• Poslovi nastavnika/profesora  

Obavljanje poslova obrazovanja i odgoja djece koja pohađaju nastavnu 

ustanovu.  Glavni radni zadatak nastavnika je da organizira i provodi 

odgojno-obrazovni proces. Nastavnik surađuju s roditeljima (starateljima) 

učenika na sukladnom odgojnom djelovanju doma i škole, koje često 

zahtijeva i odgovarajuću edukaciju roditelja. Nastavnik organizira mnoge 

školske i izvanškolske priredbe, kao što su smotre, natjecanja (kulturna i 

sportska) i slično. Nastavnici obavljaju i sve potrebne administrativne 

poslove, vezane uz obrazovno-nastavni rad, kao što su planiranje, 

evidentiranje, korigiranje učeničkih pismenih radova, izrada statističkih 

pregleda, izvješća i sl. 

• Administrativni poslovi: 

Vođenje računa o dokumentima i evidenciji, suradnja sa knjigovodstvenm 

službom, priprema i ispostavlje predračuna i računa kupcima ili 

korisnicima usluga na osnovu njihovih narudžbi, vođenje evidencija o 

dospjelim obavezama plaćanja troškova infrastrukture (grijanja, vode, 

struje, telefona...), vođenje evidencija ulaznih i izlaznih faktura i sl.. U 

obavljanju svojih radnih zadataka koristit će elektorničku opremu 

(računala, scaneri, telefax uređaji, fotokopirni uređaji i sl.)  

• Poslovi pripreme hrane (kuhar i pomoćni kuhar): 

Kuharski posao sastoji se u pripremanju svih vrsta toplih i hladnih jela. To 

podrazumijeva odabir i pripremu namirnica, određivanje tehnologije 

pripremanja hrane i samo njezino pripremanje (kuhanje, pečenje, prženje, 

pirjanje i drugo), kao i pripremu za posluživanje jela. Na osnovi normativa 

i zahtjeva ugostiteljskoga objekta sastavljaju dnevne i tjedne jelovnike. U 

skladu s tim jelovnicima naručuju i preuzimaju namirnice. Budući da 
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sudjeluju u svim tehnološkim fazama pripreme hrane, kuhari rukuju 

brojnim kuhinjskim strojevima, alatima i posuđem različite namjene. 

Glavni kuhar usklađuje rad kuharskoga i pomoćnog osoblja te organizira 

cjelokupan rad u kuhinji.  

• Poslovi domara  

Obavljanje svih stručno-tehničkih, servisnih, zanatskih i pomoćno-tehničke 

poslove vezane uz tekuće održavanje radnih i pomoćnih prostora, opreme, 

uređaja, instalacija i inventara. Otklanjanje svih neispravnosti i kvarova na 

građevinskoj opremi (vrata, prozori, namještaj i sl.), elektroinstalacijama 

centralnog grijanja, vodovodu i kanalizaciji.  

 
NAPOMENA: 

Prije puštanja u rad predmetne građevine bit će potrebno izvršiti ispitivanje 

svih strojeva i instalacija, te ispitivanje mikroklimatskih parametara. 

Također je; kad građevina bude u eksploataciji; potrebno izraditi procjenu 

rizika radnih mjesta kojom će se utvrditi razina rizika nastanka ozljeda na 

radu, profesionalnih bolesti, te poremećaja koji bi mogli dovesti do 

posljedica po zdravlje i život  radnika ozljeda ili materijalnih šteta. 

 

2.1.6. RADNI PROSTORI 

 
Predmetna građevina je projektirana tako da su u eksploataciji trajno 

osigurani: 

• stabilnost građevine na statička i dinamička opterećenja 

Predmetna građevina je projektirana u skladu s važećim propisima, 

čime će biti zadovoljena stabilnost građevine na statička i dinamička 

opterećenja, a isto je detaljno razrađeno u statičkom proračunu. 

• stabilnost na klimatske utjecaje 

Stabilnost građevine s obzirom na klimatske utjecaje osigurana je 

izborom odgovarajućih materijala i konstrukcija (krovište, vanjski 

zidovi, prozori, vrata....) koji su u funkciji zaštite zaposlenog osoblja od 

svih klimatskih utjecaja. 

• zaštita od požara 

Zaštita od požara osigurana je u skladu s Elaboratom zaštite od požara 

i to odabirom vatrootporne konstrukcije u skladu s važećom zakonskom 
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regulativom, podjelom građevine u požarne odjeljke čime se sprječava 

širenje vatre i dima unutar građevine, ugradnjom vatrootpornih 

elemanta na granicama požarnih odjeljaka, osiguranjem puteva 

evakuacije čime se omogućava da osobe mogu neozlijeđene napustiti 

građevinu, te ugradnjom sustava za gašenje i dojavu požara. 

• zaštita od buke 

Predmetna građevina je projektirana sukladno projektu zvučne zaštite 

na način da se u eksploataciji spriječi nastajanje emisije prekomjerne 

buke iznad dopuštenih razina. 

• toplinska zaštita 

Predmetna građevina je projektirana sukladno projektu toplinske 

zaštite na način da u eksploataciji zadovoljava važeće propise za 

uštedu energije 

 
2.1.7. Veličina i visina radnih prostora 

 
U najnepovoljnijem radnom prostoru u građevini, slobodna površina poda 

po radniku je veća od 2 m2, a volumen prostora bez opreme po radniku je 

veći od 10 m3.  

Etaža  Namjena  

 

Ukupna 
površina 

prostorije 

(m2)  

Broj  

radnih  

mjesta 

Slobodna  

površina  

poda bez 
opreme 

(m2) 

Slobodan  

volumen 
bez  

opreme 

(m3) 

Zadovoljava   

P Kabinet  7,23 1 7,23 19,16 DA 

 
Svijetla visina radnih i pomoćnih prostorija unutar škole iznosi min. 2,85 do 

3,58 m. Svijetla visina radnih i pomoćnih prostorija unutar dvorane iznosi 

min. 5,56 do 7,71 m. 

 
2.1.8. Podovi radnih prostora 

 
Podovi radnih prostorija prizemlja projektirani su iznad okolnog terena. 

Podovi su projektirani tako da na mjestu rada nemaju opasne izbočine, 

rupe ili nagib, te su toplinski izolirani s obzirom na djelatnost i vrstu rada. 

Pod s obje strane vrata je ravan i jednako uzdignut. 

Završna obrada podova i projektirana klasa protukliznosti (spriječavanje 

poskliznuća i spoticanja u ravnini kretanja) predviđena je: 
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Namjena  

 

Završna obrada  Klasa 
protukliznosti   

Učionice, kabineti Epoxy R 9 

Dvorana Sportski pod R 9 

Knjižnica  Parket R 9 

Kuhinja, odlaganje otpada, strojarnica, 
sanitarije, garderobe, svlačionice 

Keramičke pločice R 10 

Hodnici, blagovaona Keramičke pločice R 9 

 
2.1.9. Zidovi i krov građevine 

 
Fasada građevine izvedena je tako da u toku eksploatacije osigurava: 

• zaštitu od oborina 

• zaštitu od požara 

• odvođenje atmosferskog taloga 

• toplinsku i zvučnu zaštitu 

• sigurnost od prodora neovlaštenih osoba 

Za izvođenje fasade je odabran sustav termofasade sa izolacijom od 

mineralne vune i fasadne žbuke pretežno bojene u bijelo. Ova fasada ima 

dobra termička svojstva, te se zajedno sa zidovima ispune koji čine vanjski 

zidovi od termobloka širine 30 cm, osigurava komfor i zaštitu unutarnjeg 

prostora, spriječava gubitke toplote, te štiti od hladnoće u zimskim 

uvjetima. Fasada prizmenog bloka na sponju škole i dvorane, bojena je u 

sepia tonovima. 

Zidovi su iznutra obrađeni, grubom i finom žbukom, gletanjem, Na 

mjestima rada te u blizini mjesta rada i prometnih putova, prozirni zidovi ili 

zidovi koji propuštaju svjetlost, a posebno staklene pregrade, bit će jasno 

označene i napravljene od sigurnosnog materijala i osigurane da ne dođe 

do ozljeđivanja radnika i drugih osoba. 

Krov građevine izvest će se tako da osigurava: 

• zaštitu od oborina i atmosferskih utjecaja,  

• zaštita od atmosferskih utjecaja (snjega) –ugradnja  

• snjegobrana 

• zaštitu od požara, 

• odvođenje atmosferskog taloga, 

• odvođenje difuzne pare, ako postoji opasnost od kondenziranja,  

• toplinsku zaštitu, 

• zvučnu zaštitu, 
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• sigurnost od prodora neovlaštenih osoba, 

Krovni pokrivač čine sendvič paneli, valovitog lima, minimalne debljine 

od 20,0 cm. Sendvič čine valoviti čelični lim, ispuna mineralne vune MW i 

ravni čelični lim. Krovovi su različitog nagiba, dvovodni i koriste se za 

pokrivanje volumena koji se protežu kroz dvije etaže. Montažni paneli 

ovog tipa predstavljaju jednostavno rješenje za postavljanje, uz 

osiguranje toplotne zaštite i čvrstoću koja može podnijeti opterećenje 

solarnih panela na krovu. 

Krov je projektiran kao ravni neprohodni. Na krovu građevine potrebno 

je izvesti čvrste točke za vezivanje radnika kako bi se omogućio siguran 

rad na održavanju krovnih površina i opreme. Pristup ili obavljanje 

radova na krovu dopušteno je samo uz uporabu opreme koja osigurava 

rad na siguran način. Poslovi održavanja krova bit će temeljem ugovora 

povjereni vanjskim specijaliziranim tvrtkama, odnosno radnicima koji su 

osposobljeni za siguran rad na visini. 

 
2.1.10. Vrata i prozori građevine 

 

U objektu se za sistem osvjetljenja i prirodne ventilacije koriste otvori, 

veće ostakljene površine, bravarskih radova od PVC profila. Sa troslojnim 

staklima, ukupne provodljivosti otvora od 1,4 W/m2K. Prozori su 

različitih sistema otvaranja, fiksni, dvokrilni ili kombinovani, sa i bez 

nadsvjetla. 

Vanjski prozori i vrata izvedeni su tako da trajno osiguravaju: 

• zaštitu od oborina i atmosferilija 

• prirodnu rasvjetu prostora 

• toplinsku zaštitu 

• provjetravanje 

Svi vanjski prozori i vrata mogu se sigurno čistiti i održavati sa vanjske i 

unutarnje strane. 

Unutarnja vrata projektirana su tako da je osigurano: 

• povezivanje i odvajanje prostorija zgrade 

• toplinska zaštita 

• zvučna zaštita 

• provjetravanje 
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• da se mogu ostaviti u otvorenom i zatvorenom položaju 

• da se mogu otključati i zaključati 

• da njihove mjere i konstrukcija odgovaraju stalnoj frekvenciji 

prolaza osoba 

• da ne dolazi do iskrivljenja vratnog krila 

Sva su izlazna vrata šira od 0,7 m. 

Vrata na putevima evakuacije bit će zaokretna i moraju se otvarati u 

smjeru izlaza. Prozirne ili prozračne površine na vratima bit će 

napravljene od sigurnosnog materijala i ako postoji opasnost od 

ozljeđivanja radnika i drugih osoba u slučaju da se vrata razbiju, 

površine moraju biti zaštićene od loma. 

Kod vrata koja vode na otvoreni prostor, razina poda s vanjske strane 

vrata smije biti maksimalno za jednu stepenicu niža od razine s 

unutarnje strane i ne viša od 20 cm. 

Otklopni prozori bit će izvedeni sa mehanizmom na visini od 150 cm od 

poda,  putem kojeg će biti omogućeno njihovo ručno otvaranje ili 

zatvaranje. Prozori, svjetlarnici i staklene pregrade moraju spriječiti 

pretjerane učinke sunčeva svjetla na mjesta rada, uzimajući u obzir 

prirodu rada i mjesta rada. 

 
2.1.11. Stubišta 

 
Stubišta su raspoređena tako da je osigurano lako izlaženje iz građevine. 

Putevi evakuacije projektirani su tako da je osiguran izlaz svih 

zaposlenih. Izlazni putevi bit će pregledni, dobro osvjetljeni, zračni i bez 

slijepih krajeva. Na stubištima i prilazima stubištu neće se stavljati stvari 

kao što su zrcala, neobilježene prozirne pregrade i razne dekoracije koje 

bi mogle izazvati zabunu u pogledu smjera izlaženja, odnosno koje 

smanjuju korisnu širinu stubišta. 

Projektirana su sljedeća stubišta: 

Opis: 

 

Svjetla širina 
kraka 

(cm)  

Svjetla širina 
podesta 

(cm)  

Širina 
gazišta 

(cm)  

Visina  

gazišta 

(cm)  

Unutarnje dvokrako požarno 
stubište (P+1) 

140 145 30 16,00 

Vanjsko natkriveno stubište 
(P+1) 

110 110 28 16,00 
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Stubišni krak i odmorište duž rubova s otvorene strane imat će zaštitnu 

ogradu s rukohvatom koji će biti postavljen kontinuirano na cijeloj dužini 

stubišta. Rukohvat će na unutarnjem stubištu biti postavljen na visini od 

1 m iznad gornje površine gazišta, a na vanjskom na visini od 1,2 m 

iznad gornje površine gazišta , mjereno okomito od sredine gazišta 

stubišta do vrha rukohvata i bit će postavljen na unutarnjem stubištu 

barem s jedne strane, a na vanjskom stubištu sa obje strane. 

Rukohvat je projektiran tako da po njemu ruka nesmetano klizi. Zaštitne 

ograde i rukohvati biti će izvedeni tako da ne predstavljaju opasnost. 

Ispuna zaštitne ograde (prečke, međuprečke, stupovi, umeci) bit će 

konstruirana za jednolično opterećenje preko ukupne površine ograde. 

Ograda će izdržati horizontalno opterećenje od minimalno 700 N/m. 

Razmak horizontalnih ili dužinskih prečki nije veći od 25 cm, a vertikalnih 

prečki nije veći od 14 cm. 

Za prilaz na krov objekta gdje se poslovi obavljaju povremeno na visini 

većoj od tri metra u odnosu na okolnu površinu upotrebljavat će se 

prijenosne ljestve. Prijenosne ljestve postavljaju se uz zid pod nagibom 

od 75 stupnjeva  , a iznad površine krova mora ostati četvrtina ljestvi, ali 

ne manje od 1 m. Kut se postiže kada se ljestve postave tako da 

vodoravna udaljenost donjeg kraja ljestava od gornje točke, na koju su 

prislonjene ljestve, iznosi oko jedne četvrtine dužine ljestava. 

 
2.1.12. Rasvjeta radnih prostora 

 
Prirodna rasvjeta radnih prostorija vrši se kroz prozore i druge fasadne 

otvore. U radnim prostorima se predviđa opće umjetno osvjetljenje. 

Umjetno osvjetljenje ispunjava uvjete u pogledu jakosti u skladu sa 

tehničkim propisima.  

Detaljan proračun jačine rasvjete izvršen je u skladu s HRN EN 12464-

1:2008  (Svjetlo i rasvjeta - Rasvjeta radnih mjesta - 1. dio: Unutrašnji 

radni prostori) i dan je u sklopu elektro projekta.  

Na putevima evakuacije i evakuacijskim izlazima bit će projektirana 

protupanična rasvjeta koja osigurava napuštanje na siguran način i u 

najkraćem mogućem vremenu ugroženog prostora. Nestankom mrežnog 

napona dolazi do automatskog paljenja predmetnih svjetiljki (opremljene 
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vlastitim akumulatorskim baterijama). Svjetiljke će biti projektirane u 

skladu s HRN EN 1838:2008 (Svjetlo i rasvjeta – Nužna rasvjeta) i imati 

će projektiranu autonomiju rada od 90 minuta. Nivo osvijetljenosti za 

evakuacijske puteve definiran je u širini do 2 m i to: 

• 1 lx na centralnim osima u širini od 1 m 

• 0,5 lux na preostalom dijelu širine puta 

Podloga svjetiljki koje označavaju puteve evakuacije mora biti zelene 

boje, a oznake na svjetiljkama bijele boje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.13. Zaštita od buke: 
 

Predviđeni su takvi materijali koji sigurno sprječavaju širenje buke u 

okolinu. Buka od koja se širi prema okolini ne prelazi dopuštenih 45 dB. 

Vanjska buka neće prelaziti vrijednosti 55 dB danju, ni 45 dB noću.  

 
2.1.14. Ventilacija radnih i pomoćnih prostorija: 

 
U svima radnim prostorima bit će osigurani u zimskom i ljetnom 

razdoblju povoljni uvjeti rada u pogledu temperature, vlažnosti i brzine 

kretanja zraka u skladu s tehničkim propisima. 

Projektirana je prirodna ventilacija radnih i pomoćnih prostora koji imaju 

otvore na fasadi, prisilna ventilacija radnih i pomoćnih prostora koji 

nemaju otvore na fasadi i klimatizacija radnih prostora. Pri korištenju 

uređaja za klimatizaciju relativna vlažnost kretat će se u granicama od 

40 do 60%. Ako se u toplom (ljetnom) razdoblju koriste uređaji za 

klimatizaciju, razlika između vanjske i unutarnje temperature, neće biti 

veća od 7 °C, a isti će djelovati na takav način da radnici nisu izloženi 

propuhu koji uzrokuje nelagodu. Pošto se pojedine radne i pomoćne 
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prostorije provjetravaju prirodnim putem kroz prozorska okna ili otvore 

na zidovima i stropovima, isti će biti opremljeni s uređajima za lako 

otvaranje i zatvaranje s poda prostorije. Broj, veličina, raspored i položaj 

otvora za prirodno provjetravanje će biti takav da osigurava izmjenu 

zraka i mikroklimatske uvjete u toplom i hladnom razdoblju. 

U kuhinjskom prostoru biti će instalirani strojevi za termičku obradu 

hrane (štednjaci, friteze, kotlovi i sl.). 

Iznad navedenih strojeva, a iz razloga odvođenja produkata tehnološkog 

procesa bit će izveden i dodatni lokalni odsis (napa). 

Kuhinjska napa je sa filterima za masnoću i UV lampama za eliminaciju 

preostalih masnoća prije povrata u klima komoru. Kanali za dovod 

svježeg zraka su od pocinčanog čeličnog lima a odsisni kanali su od 

crnog lima u zavarenoj izvedbi. 

 

2.1.15. Pomoćne prostorije: 
 

Pomoćne prostorije u građevini su: 

• muški i ženski sanitarni čvorevi, 

• garderobe 

Pomoćne prostorije zadovoljavaju sve uvjete po pitanju izvedbe zidova, 

podova, krovova, stropova, zagrijavanja, osvjetljenosti, prozračivanja i 

sl. kao i radne prostorije. 

Umivaonici se nalaze u sklopu sanitarija u predprostoru. 

Prostor sa umivaonicima projektiran je tako da su u toku korištenja 

ispunjeni slijedeći uvjeti: 

• posjeduje broj slavina ovisno o vrsti posla i broju radnika 

• imati će toplu i hladnu vodu, jer se prljavština ne može otkloniti 
pranjem u hladnoj vodi 

• projektiran je od materijala koji se lako pere 

• imati će osigurana sredstva ili uređaje za sušenje ruku 

Broj nužnika određen je prema broju korisnika i to prema slijedećem 

kriteriju:  

• 1 nužnik na 20 žena  

• 1 nužnik s pisoarem za 30 muškaraca  

Dimenzioniranje nužnika:  
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Etaža  Ukupna 
zaposjednutost 

etaže 

(radnici) 

 

Spol  

(žene + muškarci) 

 

Sanitarni 
čvor 

Dimenzija sanitarnog 
čvora 

(m) 

P 10 radnika 5 žena  

5 muškarac 

1 ženski 

1 muški 

1,25 x 1,30 

 

 

1 8 radnika 5 žena  

  

3 muškarac 

1 ženski 

 

1 muški 

0,90 x 1,20 

 

0,90 x 1,20 

 
Nužnici su predviđeni u posebnim kabinama, s pregradama visine 

najmanje 2 m mjereno od poda. Udaljenost nužnika do najudaljenijeg 

mjesta rada je manja od 100 m. Ispred nužnika predviđen je 

predprostor sa vratima koja se sama zatvaraju. Svi nužnici će imati 

uređaj za vodeno ispiranje. U predprostoru se nalazi umivaonik i 

pisoarska školjka (u muškom sanitarnom čvoru). Vrata nužnika se 

zatvaraju s unutarnje strane i imati će mogućnost zaključavanja. U 

kabini će se nalazi kutija sa toaletnim papirom i zidnom vješalicom. 

U prizemlju građevine predviđene su muška i ženska garderoba s 

garderobnim ormarima. Za obavljanje predmetnih poslova kod kojih 

nastaje prašina koja nije štetna za zdravlje za čuvanje i održavanje 

radne i civilne odjeće i obuće radnicima osigurati će se jednostruki 

garderobni ormari. 

 
2.1.16. Zagrijavanje građevine: 

 
Građevina će se priključiti na komunalnu infrastrukturu u skladu s 

posebnim uvjetima nadležnih javnopravnih tijela.  

Za grijanje/hlađenje prostora i zraka za ventilaciju koristiće se 2 

toplinske pumpe zrak-voda nazivne snage po Qg/Qh=88/85 kW 

smještene na ravnom krovu prizemnog dijela objekta. Svi prostori osim 

sportske dvorane se zagrijavaju podnim grijanjem temperaturnog režima 

45/40 °C. Uređaji za centralno grijanje potrošne vode smješteni su u 

istom prostoru sa postrojenjem za grijanje a dimenzionirani su na 

osnovu projekta hidroinstalacija kojim se predviđa volumen bojlera tople 

vode 2000 litara. Grijanje potrošne vode je pomoću 2 kompleta 
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visokotemperaturnih toplinskih pumpi u “split” izvedbi svaka nominalne 

snage 16 kW. 

 
2.1.17. Odlaganje otpada: 

 
Komunalni otpad iz škole odlagat će se u posebnoj prostoriji unutar 

gospodarskog trakta, a odvozit će se na način predviđen u tom 

području. 

 
2.2.  POPIS OPASNIH RADNIH TVARI ŠTETNIH PO ZDRAVLJE KOJE SE 

U PROCESU RADA KORISTE, PRERAĐUJU ILI NASTAJU, TE 
NJIHOVE KARAKTERISTIKE 

 

2.2.1. KORIŠTENJE OPASNIH RADNIH TVARI ŠTETNIH PO ZDRAVLJE 

U predmetnoj građevini se ne predviđa korištenje i držanje opasnih 

radnih tvari. 

 

2.2.2. KORIŠTENJE I DRŽANJE ZAPALJIVIH TEKUĆINA 

 

U građevini se ne predviđa korištenje i držanje zapaljivih tekućina 

 

2.3. ČIMBENICI ERGONOMSKE PRILAGODBE GRAĐEVINE ZA RAD I 
MJESTA ZA RAD INVALIDNIH OSOBA 

 

U predmetnoj građevini su uključeni svi potrebni elementi sukladno 

Tehničkog propisa o osiguranju pristupačnosti građevina osobama s 

invaliditetom i smanjene pokretljivosti (NN 12/23). 

 
2.4.  PREDVIDIV BROJ RADNIKA PO SPOLU, TE ZAPOSJEDNUTOST 

PROSTORA 
 

NAZIV PROSTORA ZAPOSJEDNUTOST RADNO MJESTO SPOL 

ŠKOLA 
POZNANOVEC 

18 radnika  čistačica 
nastavnik/profesor 

kuhar/pomoćni kuhar 
administrator 

domar 

 10 žena 
      8 muškarca 

UKUPNO: 18 
(10 žena+                   
8 muškarc) 
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2.5. OPASNOSTI I ŠTETNOSTI KOJE PROIZLAZE IZ PROCESA RADA I  
NAČIN NA KOJI SE TE OPASNOSTI OTKLANJAJU 
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GRUPA 

POSLOVA 
NAZIV 

RADNOG 
MJESTA 

VRSTA 
OPASNOSTI 

OPIS OPASNOSTI  MJERE ZAŠTITE  

• poslovi čišćenja 

 

• čistačica 

 

• mehaničke 
opasnosti 

• pad (zbog klizavosti, oštećenosti, 
zakrčenosti, nepreglednosti radnih 
površina i sl.) 

• održavati radne površine u ispravnom stanju 

• izvesti protukliznu završnu obradu podova na onim mjestima gdje postoji mogućnost 
nastanka ozljede uslijed pada (klizavost i sl.) 

• izvesti protukliznu završnu obradu gazišta stubišta 

   • pad  (zbog korištenja naprava za rad 
na visini) 

• korištenje samo tehnički ispravnih i održavanih  ljestvi ili drugih naprava za rad na visini,  

  • električna 
energija 

• neizravan (indirektni) dodir uslijed 
dodira metalnih kučišta električnih 
strojeva i opreme koja mogu uskijed 
oštećenja izolacije vodića doći pod 
napon 

• korištenje strojeva i opreme u klasi II (dvostruko izolirano kučište) 

• korištenje uređaja za automatsko isklapanje napajanja  

• korištenje samo ispravne i neoštećene električne instalacije  koja posjeduje odgovarajuću 
atestnu dokumentaciju i koja je u skladu s elektro projektom građevine, 

  • mikroklima • česte promjene mikroklimatskih 
svojstava (vlažno/suho, 
toplo/hladno), 

• nastanak  propuha 

• organizirati radni proces na način da se spriječe česte promjene mikroklimatskih 
svojstava (vlažno/suho, toplo/hladno), te onemogući nastajenje propuha 

  • prašina • podizanje prašine prilikom čišćenja • upotrebom pomočnih radnih sredstava (uređaja za automatsko čišćenje s vlastitim 
spremnikom za pohranjivanje prašine, usisivači s mokrim filterom) smanjuje se količina 
prašine koja se podiže prilikom čišćenja 

  • fizički 
napori 

• oštećenja muskulature • izbjegavati prisilne položaje tijela i izbjegavati jednostrana opterećenja muskulature,  

• planirati kratke odmore u toku radnog procesa, 

• planirati radni postupak u skladu s fizičkim mogućnostima 
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GRUPA 
POSLOVA 

RADNO
MJESTO 

VRSTA 
OPASNOSTI 

OPIS OPASNOSTI  MJERE ZAŠTITE  

• odgojno-
obrazovni 
poslovi 

 

nastavnik 
 

• mehaničke 
opasnosti 

pad (zbog klizavosti, oštećenosti, 
zakrčenosti, nepreglednosti radnih 
površina i sl.) 

• održavati radne površine u ispravnom stanju 

• izvesti protukliznu završnu obradu podova na onim mjestima gdje postoji mogućnost nastanka 
ozljede uslijed pada (klizavost i sl.) 

• izvesti protukliznu završnu obradu gazišta stubišta 

• električna 
energija 

• neizravan (indirektni) dodir uslijed 
dodira metalnih kučišta električnih 
strojeva i opreme koja mogu uskijed 
oštećenja izolacije vodića doći pod 
napon 

• korištenje strojeva i opreme u klasi II (dvostruko izolirano kučište) 

• korištenje uređaja za automatsko isklapanje napajanja  

• korištenje samo ispravne i neoštećene električne instalacije  koja posjeduje odgovarajuću atestnu 
dokumentaciju i koja je u skladu s elektro projektom građevine, 

• rasvjeta • nepravilan raspored i 
nezadovoljavajuća snaga rasvjetnih 
tijela 

• nepravilan položaj monitora 

• osigurati odgovarajuću razinu osvijetljenosti (umjetna i prirodna rasvjeta) postavljanjem ispravnih 
rasvjetnih tijela (zadovoljavajuće snage), te osigurati pravilan raspored istih  

• obavljati periodičku kontrolu osvijetljenosti u radnim prostorijama ,kako bi se na temelju dobivenih 
rezultata mogle planirati akcije za otklanjanje eventualnih nedostatka  

• pravilnim postavljenjem monitora na način da na njega ne pada danje ili umjetno svijetlo, 
podešavanje kontrasta na način da se izbijegne bliještanje, uporaba zaštitnih filtera da se spriječi 
eventualno titranje slike, podešavanje pozadine na monitoru na način da pozadina bude svijetle i 
ugodne boje, a znakovi tamni kako bi se lakše uočili 

• elektro-
magnetska 
zračenja  

 

• povremen rad na računalu • koristiti monitore nove generacije kod kojih je zračenje u frontalnom djelu ispred monitora 
zanemarivo,tj.  “low radiation” monitore 

• pravilnim razmještajem monitora (razmještajem koji onemogućava da  stražnji dio monitora koji nije 
u potpunosti izoliran od zračenja bude usmjeren prema drugom zaposleniku), spriječava se utjecaj 
štetnog zračenja na zaposlenika koji se nalazi u neposrednoj blizini 

• fizički 
napori 

• oštećenja muskulature • koristiti odgovarajuće radne stolice koja mora biti izrađene prema ergonomskim načelima (pokretna, 
s mogučnošću vodoravnog i okomitog podešavanja, te s mogučnošću podešavanja naslona stolice) 

• korištenje prostranog radnog stola, izrađenog od materijala koji ne bliješti, visine približno 75 cm, s 
dovoljno prostora za noge 

• izbjegavati prisilne položaje tijela i izbjegavati jednostrana opterećenja muskulature,  
• planirati kratke odmore u toku radnog procesa i planirati radni postupak u skladu s fizičkim 

mogućnostima 

• fizički 
napori 

• oštećenja muskulature • izbjegavati prisilne položaje tijela i izbjegavati jednostrana opterećenja muskulature,  
• planirati kratke odmore u toku radnog procesa, 
• planirati radni postupak u skladu s fizičkim mogućnostima 
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GRUPA 

POSLOVA 
NAZIV 

RADNOG 
MJESTA 

VRSTA 
OPASNOSTI  

OPIS OPASNOSTI  MJERE ZAŠTITE  

• kuharski 
poslovi 

 

• kuhar 
• pomoćni 

kuhar 

mehaničke 
opasnosti 

•  (udarac,ubod,stisak,opekotine i 
sl.)- prilikom obrade i pripreme 
namirnica  

• koristiti samo ispravne i neoštećene strojeve za rad koji posjeduju odgovarajuću atestnu dokumentaciju,  

   • pad (zbog klizavosti, 
oštećenosti, zakrčenosti, 
nepreglednosti radnih površina i 
sl.) 

• održavati radne površine u ispravnom stanju 
• izvesti protukliznu završnu obradu podova na onim mjestima gdje postoji mogućnost nastanka ozljede uslijed 

pada (klizavost i sl.) 
• izvesti protukliznu završnu obradu gazišta stubišta  

  električna 
energija 

• neizravan (indirektni) dodir 
uslijed dodira metalnih kučišta 
električnih strojeva i opreme 
koja mogu uskijed oštećenja 
izolacije vodića doći pod napon 

• korištenje strojeva i opreme u klasi II (dvostruko izolirano kučište) 

• korištenje uređaja za automatsko isklapanje napajanja  

• korištenje samo ispravne i neoštećene električne instalacije  koja posjeduje odgovarajuću atestnu 
dokumentaciju i koja je u skladu s elektro projektom građevine, 

  rasvjeta • nepravilan raspored i 
nezadovoljavajuća snaga 
rasvjetnih tijela 

• osigurati odgovarajuću razinu osvijetljenosti (umjetna i prirodna rasvjeta) postavljanjem ispravnih rasvjetnih 
tijela (zadovoljavajuće snage), te osigurati pravilan raspored istih  

• obavljati periodičku kontrolu osvijetljenosti u radnim prostorijama ,kako bi se na temelju dobivenih rezultata 
mogle planirati akcije za otklanjanje eventualnih nedostatka  

  opasnost od 
požara i 
eksplozija 

• neispravni i oštećeni strojevi za 
pripremu i toplinsku obradu 
hrane 

• neispravna instalacija za 
opskrbu energentom strojeva za 
pripremu i toplinsku obradu 
hrane 

• koristiti samo ispravne i neoštećene strojeve za rad (strojevi za pripremu i toplinsku obradu hrane) koji 
posjeduju odgovarajuću atestnu dokumentaciju 

• korištenje ispravne i neoštećene instalacije za opskrbu energentom strojeva za pripremu i toplinsku obradu 
hrane, jer se time smanjuje mogućnost nastajanja požara i eksplozija 

• od strane ovlaštene organizacije u zakonskim rokovima obavljati periodičku kontrolu strojeva za pripremu i 
toplinsku obradu hrane i odgovarajuće instalacije za opskrbu energentom predmetnih strojeva, jer se na taj 
način postiže uvid u ispravnost strojeva za pripremu i toplinsku obradu hrane i ispravnost instalacije, te 
poduzimaju mjere za otklanjanje eventulanih nepravilnosti 

  mikroklima • česte promjene mikroklimatskih 
svojstava (vlažno/suho, 
toplo/hladno), 

• nastanak  propuha 

• organizirati radni proces na način da se spriječe česte promjene mikroklimatskih svojstava (vlažno/suho, 
toplo/hladno), te onemogući nastajenje propuha 

• iznad strojeva za toplinsku obradu hrane izvesti uređaj za lokalni odsis produkata tehnološkog procesa 
(napa) 

  fizički napori • oštećenja muskulature • izbjegavati prisilne položaje tijela i izbjegavati jednostrana opterećenja muskulature,  
• planirati kratke odmore u toku radnog procesa, 
• planirati radni postupak u skladu s fizičkim mogućnostima 
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GRUPA 

POSLOVA 
NAZIV 

RADNOG 
MJESTA 

VRSTA 
OPASNOSTI 

OPIS OPASNOSTI  MJERE ZAŠTITE  

• poslovi domara - 

 

• domar  • mehaničke 
opasnosti 

•  (udarac,ubod,stisak i sl.)- prilikom 
sitnih popravaka u građevini 

• koristiti samo ispravan i neoštećen ručni alat, čime se na najmanju moguću mjeru svodi 
opasnost od nastanka ozljeda 

   • pad (zbog klizavosti, oštećenosti, 
zakrčenosti, nepreglednosti radnih 
površina i sl.) 

• održavati radne površine u ispravnom stanju 
• izvesti protukliznu završnu obradu podova na onim mjestima gdje postoji mogućnost 

nastanka ozljede uslijed pada (klizavost i sl.) 
• izvesti protukliznu završnu obradu gazišta stubišta  

   • pad  (zbog korištenja naprava za rad 
na visini) 

• korištenje samo tehnički ispravnih i održavanih  ljestvi ili drugih naprava za rad na visini,  

  • električna 
energija 

• izravan (direktni) dodir djelova pod 
naponom prilikom rukovanja 
trošilima na električni pogon i 
rukovanja elementima električnih 
instalacija 

• izvedba električnih instalacija i trošila na električni pogon na način da se onemogući 
izravan dodir dijelova pod naponom (zaštita izoliranjem, kučištima ili pregradama, 
postavljanjem dijelova pod naponom izvan dohvata rukom,dopunska zaštita uređajima 
diferencijalne struje) 

• korištenje samo ispravne i neoštećene električne instalacije  koja posjeduje odgovarajuću 
atestnu dokumentaciju i koja je u skladu s elektro projektom građevine,  

   • neizravan (indirektni) dodir uslijed 
dodira metalnih kučišta električnih 
strojeva i opreme koja mogu uskijed 
oštećenja izolacije vodića doći pod 
napon 

• korištenje strojeva i opreme u klasi II (dvostruko izolirano kučište) 
• korištenje uređaja za automatsko isklapanje napajanja  
• korištenje samo ispravne i neoštećene električne instalacije  koja posjeduje odgovarajuću 

atestnu dokumentaciju i koja je u skladu s elektro projektom građevine, 

  • opasnost 
od požara i 
eksplozija 

• neispravno i oštećeno kotlovsko 
postrojenje 

• neispravna instalacija za opskrbu 
energentom kotlovskog postrojenja 

• koristiti samo ispravne i neoštećene strojeve za rad (kotlovsko postrojenje) koji 
posjeduju odgovarajuću atestnu dokumentaciju 

• korištenje ispravne i neoštećene instalacije za opskrbu energentom kotlovskog 
postrojenja, jer se time smanjuje mogućnost nastajanja požara i eksplozija 

• od strane ovlaštene organizacije u zakonskim rokovima obavljati periodičku kontrolu 
kotlovskog postrojenja i odgovarajuće instalacije za opskrbu energentom predmetnog 
postrojenja, jer se na taj način postiže uvid u ispravnost postrojenja i ispravnost 
instalacije, te poduzimaju mjere za otklanjanje eventulanih nepravilnosti 

  • mikroklima • česte promjene mikroklimatskih 
svojstava (vlažno/suho, 
toplo/hladno), 

• nastanak  propuha 

• organizirati radni proces na način da se spriječe česte promjene mikroklimatskih 
svojstava (vlažno/suho, toplo/hladno), te onemogući nastajenje propuha 

  • fizički 
napori 

• oštećenja muskulature • izbjegavati prisilne položaje tijela i izbjegavati jednostrana opterećenja muskulature,  

• planirati kratke odmore u toku radnog procesa, 
• planirati radni postupak u skladu s fizičkim mogućnostima 
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GRUPA 
POSLOVA 

RADNO 
MJESTO 

VRSTA 
OPASNOSTI 

OPIS OPASNOSTI  MJERE ZAŠTITE  

• administrativni 
poslovi 

 

• admini-
strativni  
radnici 

• mehaničke 
opasnosti 

• pad (zbog klizavosti, oštećenosti, 
zakrčenosti, nepreglednosti radnih 
površina i sl.) 

• održavati radne površine u ispravnom stanju 
• izvesti protukliznu završnu obradu podova na onim mjestima gdje postoji mogućnost nastanka 

ozljede uslijed pada (klizavost i sl.) 
• izvesti protukliznu završnu obradu gazišta stubišta  

  • električna 
energija 

• izravan (direktni) dodir djelova pod 
naponom prilikom rukovanja 
trošilima na električni pogon i 
rukovanja elementima električnih 
instalacija 

• izvedba električnih instalacija i trošila na električni pogon na način da se onemogući izravan 
dodir dijelova pod naponom (zaštita izoliranjem, kučištima ili pregradama, postavljanjem 
dijelova pod naponom izvan dohvata rukom,dopunska zaštita uređajima diferencijalne struje) 

• korištenje samo ispravne i neoštećene električne instalacije  koja posjeduje odgovarajuću 
atestnu dokumentaciju i koja je u skladu s elektro projektom građevine,  

   • neizravan (indirektni) dodir uslijed 
dodira metalnih kučišta električnih 
strojeva i opreme koja mogu uskijed 
oštećenja izolacije vodića doći pod 
napon 

• korištenje strojeva i opreme u klasi II (dvostruko izolirano kučište) 
• korištenje uređaja za automatsko isklapanje napajanja  
• korištenje samo ispravne i neoštećene električne instalacije  koja posjeduje odgovarajuću 

atestnu dokumentaciju i koja je u skladu s elektro projektom građevine, 

  • rasvjeta • nepravilan raspored i 
nezadovoljavajuća snaga rasvjetnih 
tijela 

• nepravilan položaj monitora 

• osigurati odgovarajuću razinu osvijetljenosti (umjetna i prirodna rasvjeta) postavljanjem 
ispravnih rasvjetnih tijela (zadovoljavajuće snage), te osigurati pravilan raspored istih  

• obavljati periodičku kontrolu osvijetljenosti u radnim prostorijama ,kako bi se na temelju 
dobivenih rezultata mogle planirati akcije za otklanjanje eventualnih nedostatka  

• pravilnim postavljenjem monitora na način da na njega ne pada danje ili umjetno svijetlo, 
podešavanje kontrasta na način da se izbijegne bliještanje, uporaba zaštitnih filtera da se 
spriječi eventualno titranje slike, podešavanje pozadine na monitoru na način da pozadina 
bude svijetle i ugodne boje, a znakovi tamni kako bi se lakše uočili 

  • elektro-
magnetska 
zračenja  

 

• najveći dio radnog vremena rad 
na računalu 

• koristiti monitore nove generacije kod kojih je zračenje u frontalnom djelu ispred monitora 
zanemarivo,tj.  “low radiation” monitore 

• pravilnim razmještajem monitora (razmještajem koji onemogućava da  stražnji dio monitora 
koji nije u potpunosti izoliran od zračenja bude usmjeren prema drugom zaposleniku), 
spriječava se utjecaj štetnog zračenja na zaposlenika koji se nalazi u neposrednoj blizini 

  • fizički napori • oštećenja muskulature • koristiti odgovarajuće radne stolice koja mora biti izrađene prema ergonomskim načelima 
(pokretna, s mogučnošću vodoravnog i okomitog podešavanja, te s mogučnošću podešavanja 
naslona stolice) 

• korištenje prostranog radnog stola, izrađenog od materijala koji ne bliješti, visine približno 75 
cm, s dovoljno prostora za noge 

• izbjegavati prisilne položaje tijela i izbjegavati jednostrana opterećenja muskulature,  
• planirati kratke odmore u toku radnog procesa i planirati radni postupak u skladu s fizičkim 

mogućnostima 
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3. MJERE ZAŠTITE NA RADU U SKLOPU PROJEKATA INSTALACIJA 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Popis projekata instalacija: 

 

 

MAPA 3 – STROJARSKI PROJEKT - PROJEKT GRIJANJA, HLAĐENJA I VENTILACIJE 

TEHNIČKI DNEVNIK: 29/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: CVIJETO RUSO, dipl. ing. str. 

MAPA 4 – KNJIGA 1– ELEKTROTEHNIČKI PROJEKT - INSTALACIJE JAKE I SLABE STRUJE, SUSTAV ZAŠTITE OD UDARA MUNJE 

TEHNIČKI DNEVNIK: 30/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: IVAN GLAVOR, mag. ing. el. 

MAPA 4 – KNJIGA 2– ELEKTROTEHNIČKI PROJEKT – PROJEKT SUSTAVA SOLARNIH PANELA 

TEHNIČKI DNEVNIK: 30/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: IVAN GLAVOR, mag. ing. el. 

MAPA 5 – KNJIGA 1-  GRAĐEVINSKI PROJEKT - PROJEKT VODOVODA I ODVODNJE 

TEHNIČKI DNEVNIK: 31/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: KRUNOSLAV BILIĆ, dipl. ing. građ. 

 

MAPA 6 – ELEKTROTEHNIČKI PROJEKT – PROJEKT VATRODOJAVE 

TEHNIČKI DNEVNIK: 32/2025 

AUTOR: TRAMES D.O.O., ŠIPČINE 2, 20000 DUBROVNIK 

PROJEKTANT: IVAN GLAVOR, mag. ing. el. 

Napomena: 

U predmetnom poglavlju definirane su mjere zaštite na radu iz projekata 

instalacija, koje su u sklopu svojih projekata izradili ovlašteni projektanti 

pojedinih instalacija, svojim projektantskim žigom i potpisom ovjerili, te su 

odgovorni za ispravnost i usklađenost istih s važećom zakonskom regulativom. 
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4.  ZAKLJUČAK 
 

Temeljem izloženih tehničkih rješenja, osigurava se primjena propisa zaštite na radu 

kojima građevina mora udovoljavati kada bude u upotrebi, a time i sigurnost radnika.  
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5. PRILOG 
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